
FREELANCERS VORMINGEN 

WAT IS EENZAAMHEID?

Myriam Bergmans Geel myriam_bergmans@hotmail.com

Jules Luts Meerhout julesluts@gmail.com

Annemie Meeusen Schoten meeusen.annemie@gmail.com

Kristel Thijs Heist-op-den-Berg kristel.thijs@thomasmore.be

Patricia Truyens Kontich patricia.truyens@telenet.be

Riet Van den Sande Hoboken rietvds@hotmail.com

ER ZIJN VOOR IEMAND, HOE DOE JE DAT?

Myriam Bergmans Geel myriam_bergmans@hotmail.com

Patricia Truyens Kontich patricia.truyens@telenet.be

HOE VERLIES EN VERDRIET DRAGEN?

Myriam Bergmans Geel myriam_bergmans@hotmail.com

Annemie Meeusen Schoten meeusen.annemie@gmail.com

Fatima-Zohra Azeroual Berchem fatimazohra.azeroual@hotmail.com

Kristel Thijs Heist-op-den-Berg kristel.thijs@thomasmore.be

Riet Van den Sande Hoboken rietvds@hotmail.com
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FREELANCERS VORMINGEN 

Kristel Thijs Heist-op-den-Berg kristel.thijs@thomasmore.be

Fatima-Zohra Azeroual Berchem fatimazohra.azeroual@hotmail.com

MANTELZORG(V-)ERKENNER

INLEVEND LUISTEREN

Myriam Bergmans Geel myriam_bergmans@hotmail.com

Jules Luts Meerhout julesluts@gmail.com

Annemie Meeusen Schoten meeusen.annemie@gmail.com

Kristel Thijs Heist-op-den-Berg kristel.thijs@thomasmore.be

Fatima-Zohra Azeroual Berchem fatimazohra.azeroual@hotmail.com

ADEM JE STRESS UIT

Marleen Daems Meerhout marleen.daems16@gmail.com

Annemie Meeusen Schoten meeusen.annemie@gmail.com

Fatima-Zohra Azeroual Berchem fatimazohra.azeroual@hotmail.com

Kristel Thijs Heist-op-den-Berg kristel.thijs@thomasmore.be
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ONDERVOEDING 

Jules Luts Meerhout julesluts@gmail.com

Annemie Meeusen Schoten meeusen.annemie@gmail.com

Kristel Thijs Heist-op-den-Berg kristel.thijs@thomasmore.be

Riet Van den Sande Hoboken rietvds@hotmail.com

ZITDANS

Marleen Daems Meerhout marleen.daems16@gmail.com

Linda Van Lommel Antwerpen lindavanlommel@hotmail.com

GOED GESLAPEN

Patricia Truyens Kontich patricia.truyens@telenet.be

Annemie Meeusen Schoten meeusen.annemie@gmail.com

Kristel Thijs Heist-op-den-Berg kristel.thijs@thomasmore.be

Riet Van den Sande Hoboken rietvds@hotmail.com
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MANTELZORGCOACHES

WEGWIJS IN MANTELZORG
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Patricia Truyens Kontich patricia.truyens@telenet.be
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Riet Van den Sande Hoboken rietvds@hotmail.com
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